JANVIER 2024

20 JANV 14h30 Expression (1h30)

LAURELINE
> _‘_;}

- Peter Pan
W 30€

16h30 Yoga Sophro-relaxation

3-8 ans Parent -enfant 1h

Théatre, Chants, Danse 4-9ans

25 €
I 27 JANV 14p30 Gestes de secours (2h)
MARINA . . .
Atelier parent + livret numérique

40€

17h Raconte moi une Histoire

La Banquise
Parents enfants (40 min)
Dés 10 mois 1 enfant 1 parent 18€

FEVRIER 2024

I 3FEV  15h30 Féte de la Lanterne
MARINA

Création Parent-enfant 3-9 ans
22€

17h Raconte moi une Histoire

Les couleurs

Parents enfants (40 min)
Dées 10 mois 1 enfant 1 parent 18€

ALEXANDRA

I 10FEV  15h30 La trousse des Emotions

Accueillir, comprendre et gérer ses

LLOER ||| Alexand
L
. e

. s

émotions
Parent-enfant 2-6 ans
25€

Ateliers sur réservation
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Compagnie




MARS 2024

2 MARS 14h30 Danse sous la pluie

ALEXANDRA ) ) )
Atelier de la gestion de la tristesse et de

la joie, de I'apaisement
Parent-enfant 4-8 ans -25€

LLOER [ || Alexandra Cuissard
g s

)

| 15h30 Je souffle sur les nuages

Atelier sur la gestion de la colére, la
frustration, le retour au calme

Parent-enfant 2-6 ans -25€
HELENE 17h Peinture 2-4 ans

Parent-enfant 45 min 19 €

9 MARS 14h30 Atelier Edison (1h30)

SAVANTS 4-11 ans

Découverte de lI'électricité - 30€

2N 16h30 La Roue de Newton(1h30)

4-11ans
Autour de la lumiére -30€

16 MAR 15h30 Les Oiseaux

MARINA
Atelier Montessori

Parent-enfant 2-8 ans - 22€

17h Raconte moi une Histoire

La Montagne
Parents enfants (40 min)
Dés 10 mois 1 enfant 1 parent 18€

23 MAR 14h30 Expression (1h30)

LAURELINE L
Théatre, Chants, Danse 4-9 ans

) 30€
WM 16h30 Yoga Sophro-relaxation

3-8 ans Parent -enfant 1h - 25 €

Ateliers sur réservation
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